
Départ
Arrivée

CIRCUIT Découverte

Parc VTT 2

 1 course 
orientation 
au score 
2km

Parc VTT 1

2 VTT suivi 
d’itinéraire 
8,5 km

 5 trail 
Suivi 
itinéraire 
2km

6 course 
d'orientation 
ordre imposé 5km

 7  VTT'o 
6km

Biathlon

3 Tir à la 
carabine 
Laser

 4 canoë + 
pénalités


